
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

08/08/2011 Persbericht 
Project ‘Gluren bij de buren’ afgerond met een uits tapje naar Yerseke 
 
 
39 zorgbehoevende personen op uitstap in  Yerseke 
 
Bij  een kopje koffie genoten 39 zorgbehoevenden en hun begeleiders van een Zeeuwse bolus 
in Yerseke. Nadien werden ze rondgeleid en kregen uitleg over de mosselvangst en de 
verwerking ervan.  Natuurlijk proefden ze ook van de lekkere Zeeuwse Mosselen. 
 
Deze uitstap naar Yerseke  was het laatste initiatief binnen het kader van het project ‘Gluren bij 
de buren’,  van Tante Louise-Vivensis, Curamus en Landelijke Thuiszorg. 
 
Project succesvol afgerond 
Op 1 september 2008 werd het startschot gegeven van het grensoverschrijdende project 
‘Gluren bij de buren’. Drie jaar later zijn we erin geslaagd  een brug te slaan tussen de 
residentiële zorg en de thuiszorg in Vlaanderen en Nederland.   
Hiermee zijn we in staat  nog beter te anticiperen op de vergrijzing van de samenleving en de 
noodzaak om zorgbehoevende personen zo comfortabel mogelijk thuis oud te laten worden.  
Kortom om  oud worden, ook thuis, leuk(er) te maken.  
 
Sinds de start van het project hebben de  partners gezamenlijk 3 nieuwe zorgconcepten 
VERWENZORG, COMFORTZORG-DOMOTICA en UIT-bureau uitgewerkt en 
grensoverschrijdend op touw gezet. 
 
Als belangrijkste conclusie stellen we dat welzijn en zorg onverbrekelijk met elkaar verbonden 
zijn. Er moet voldoende ruimte zijn voor taken als verwenzorg en om uitstapjes te organiseren 
naast de zorgtaken. Domotica en comfortzorg dragen positief bij aan het gevoel van welzijn en 
veiligheid, zowel voor de cliënt als voor de mantelzorger.  
De rol van de mantelzorger in de zorgverlening werd door iedereen als heel belangrijk erkend. 

Is er plaats voor welzijn in de zorg?!   
Het project leerde ons dat de behoefte  er in ieder geval is. Uitstapjes, verwenzorg en domitica 
maken het leven van de zorgbehoevenden beter.  De vereenzaming wordt tegen gegaan, het 
algemeen welbevinden verbetert en maakt oud worden leuk(er).   
 
Maar dat alles kost geld en zonder projectgeld zijn activiteiten als uitjes, verwenzorg en domitica 
duur, soms te duur voor de cliënten. 
De subsidiërende overheden dienen zich hiervan meer dan bewust te zijn, zeker gezien de snel 
toenemende vergrijzing. 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

Concrete resultaten 
 
 
Met het UIT-BUREAU  spelen de partners in op de behoefte aan meer activiteiten buitenshuis 
voor thuiswonende zorgbehoevende personen. Het UIT-bureau wil met dag- en avonduitstapjes 
het leven van de zorgbehoevende persoon aangenamer maken en zijn of haar belangstelling en 
maatschappelijke betrokkenheid levendig houden. Het UIT-bureau biedt uitjes-op-maat met 
aangepast vervoer en begeleiding door verzorgenden. De uitstapjes hebben plaats in het hele 
grensgebied van Vlaanderen en Nederland. 
 
Het UIT-bureau organiseerde 74 uitstappen  voor 861 cliënten  onder begeleiding van 7 
verzorgenden  met aangepast vervoer. De uitstapjes worden geregistreerd in een 
boekingsysteem dat simultaan door de drie organisaties kan gebruikt worden. De 
zorgbehoevende persoon kan inschrijven op internationale, regionale en individuele uitstapjes. 
De uitstappen worden in de verschillende regio’s van de provincies Antwerpen, Vlaams-Brabant, 
Oost- en West-Vlaanderen, Belgisch en Nederlands Limburg, Noord-Brabant en Zeeland 
georganiseerd. 
 
 
Met VERWENZORG spelen de drie partners in op de groeiende behoefte aan wellness en 
ontspanning voor thuiswonende zorgbehoevende personen. In samenspraak met de 
zorgbehoevende en de mantelzorger wordt op maat een dagprogramma in een woon- en 
zorgcentrum uitgewerkt: een relaxatiebad, een bezoek aan de kapper en pedicure, een lekkere 
maaltijd, rust, ontspanning en animatie. De cliënt wordt begeleid door de verwenverzorgende. 
 
De drie partners hebben een samenwerkingsovereenkomst afgesloten met 
39 woon- en zorgcentra in het grensgebied  van de provincies Antwerpen, Vlaams-Brabant, 
Belgisch Limburg, Noord-Brabant en Zeeland.  
 
Er vonden 1.099 verwendagen  plaats. 164 verzorgenden  werden opgeleid als 
verwenverzorgenden. 
 
 
Met COMFORTZORG-DOMOTICA komen de drie partners tegemoet aan de vraag naar meer 
comfort en veiligheid zodat zorgbehoevende personen langer zelfstandig thuis kunnen blijven 
wonen. Na een intensieve zoektocht naar nieuwe domoticatoepassingen werden 6 
hulpmiddelen  geselecteerd. Deze werden uitgetest bij 53 cliënten  in de thuiszorg in het 
grensgebied van de provincies Antwerpen, Vlaams-Brabant, Belgisch Limburg, Noord-Brabant 
en Zeeland. 
 
 
www.zorgoverdegrens.eu   
 


